
  Informations  : 

- Enseignement de 3 heures hebdomadaires, les mardis et jeudis soir de 17h45 à 19h15

- 4 activités support : escalade/ volley-ball et deux autres activités à définir à la rentrée

- VOYAGE MONTAGNE (juin) :  rafting, escalade, via ferrata, spéléologie, randonnée VTT 

Aucune compétence particulière n’est requise pour s’inscrire ! 
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